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Warszawa dnia 25 listopada 2019 r.

Stanowisko PASMI w sprawie samoregulacji nadawcow
telewizyjnych w sprawie zasad rozpowszechniania reklam
suplementdw diety

25 listopada br. w siedzibie Krajowej Rady Radiofonii i Telewizji, zostata podpisana
samoregulacja, ktorg przygotowali wspdlnie nadawcy telewizyjni prowadzacy dziatalnos¢
reklamowg na rzecz kanatéw witasnych i reprezentowanych (Telewizja Polsat, Telewizja
Polska, Telewizja TVN) oraz organizacje zrzeszajgce producentdw suplementéw diety
(PASMI Zwigzek Pracodawcéw ,,Polski Zwigzek Producentéw Lekdw Bez Recepty”, Polska
Izba Przemystu Farmaceutycznego i Wyrobéw Medycznych POLFARMED, Krajowa Rada
Suplementéw i Odzywek, Polski Zwigzek Producentéw Przemystu Farmaceutycznego
PZPPF).

Jako organizacja dbajgca o najwyzsze standardy komunikacji do konsumenta i pacjenta,
PASMI zainicjowato i wspottworzyto pierwszg polskg samoregulacje branzowg w zakresie
reklamy suplementéw diety, tj. Kodeks Dobrych Praktyk Reklamy Suplementéw Diety.
Przedmiotowa samoregulacja, ktéra funkcjonuje od 2016 r. powstata w celu podniesienia
standardéw reklamy suplementéw diety, poprzez przyjecie przez Sygnatariuszy Kodeksu
okreslonych regut postepowania oraz samokontroli zapewniajgcej ich przestrzeganie.

Teraz, dzieki Porozumieniu nadawcéw telewizyjnych w sprawie zasad rozpowszechniania
reklam suplementdéw diety wchodzimy na kolejny etap zarzadzania reklamg suplementéw
diety, ktdore bedzie obowigzywato wszystkie podmioty dziatajgce na rynku spozywczym,
niezaleznie od tego, czy sg one Sygnatariuszami Kodeksu czy tez nie.

Ujednolicenie podejscia do reklamowanych suplementéw diety wzgledem wszystkich
podmiotéw branzy zywnosciowej byto jednym z kluczowych elementéw uporzadkowania
tego obszaru, w celu zadbania o wtasciwy przekaz kierowany do odbiorcy.

»Suplementy diety mogq miec korzystne, wspomagajqce funkcje organizmu dziatanie, ale
nie leczq ani nie zapobiegajg chorobom. Sq srodkami spozywczymi, czyli zywnosciq.
Reklama nie moze wprowadzac¢ w bigd, a w przypadku tak wrazliwej dziedziny naszego
zycia, jak zdrowie, jej przekaz musi byc¢ niezwykle odpowiedzialnie przemyslany” —
ttumaczy Ewa Jankowska, prezes PASMI. — Z przyjemnosciq zaangazowalismy sie w prace,
ktorych celem jest bezpieczenstwo pacjenta”.

PASMI, zrzeszajac firmy, ktére stanowig 80% udziatu w rynku lekéw OTC, ma na uwadze
odpowiedzialnos$¢ spoteczng biznesu za ksztattowanie swiadomosci pozytywnych postaw
konsumentéw i zgadza sie, ze nalezy przeciwdziata¢ przypisywaniu wtasciwosci leczniczych
suplementom diety w reklamach oraz rzetelnie informowac¢ o ich wtasciwosciach, nie
zapominajac o korzystnym, wspomagajacym funkcje organizmu dziataniu suplementéw
diety.

»~Samoregulacja to czesto najprostsza, a zarazem najskuteczniejsza metoda
uporzqdkowania rynku. PASMI, ktérego dziatania skupiajq sie gfownie wokét branzy
lekow bez recepty, zawsze podkresla jak waine z poziomu pacjenta i konsumenta jest
prawidfowe rozréznianie leku od suplementu diety. W zwiqzku z powyiszym uwazamy ze
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stworzenie dodatkowych uregulowan w zakresie reklamy suplementéw diety na zasadzie
samoregulacji jest stuszne i godne uznania” wskazuje Ew Jankowska.

W przyjetym projekcie samoregulacji zatozono m.in., ze reklama telewizyjna suplementéw
diety:

e nie moze wprowadza¢ odbiorcéw w btgd poprzez wskazywanie na wiasciwosci
lecznicze lub jakiekolwiek zastosowanie lecznicze;

e nie moze odnosic sie do nazw chordéb, ktére w rzeczywistosci nie istniejg;

e nie moze sugerowacé mozliwosci zastgpienia konsultacji z przedstawicielem zawodu
medycznego lub leczenia;

e nie moze sugerowac takze mozliwosci zastosowania suplementu diety zamiast
produktu leczniczego lub wyrobu medycznego;

e nie moze by¢tgczona w jednym spocie reklamowym z reklamg produktu leczniczego
lub wyrobu medycznego;

e nie moze przedstawiac wizerunku oséb rzeczywistych i fikcyjnych, ktére sg lub mogg
by¢ odebrane jako przedstawiciele zawoddw medycznych, ani nie mogg pojawiac sie
w niej przedmioty oraz miejsca budzgce skojarzenia z wykonywaniem zawoddéw
medycznych, dziatalnoscig leczniczg lub rehabilitacyjng;

e nie moze by¢ nadawana w programie w bloku reklamowym bezposrednio przed i po
audycji dla dzieci;

e nie moze byc¢ reklama skierowang do dzieci;

e nie moze odnosi¢ sie do wynikdw badan bez wyraznego wskazania Zrédta ich
pochodzenia;

e musi zosta¢ oznaczona informacjg graficzng z tekstem: ,,Suplement diety. Zawiera
sktadniki, ktore wspomagajq funkcje organizmu poprzez uzupetnienie normalnej
diety. Nie ma wtasciwosci leczniczych.”.

Ze wzgledu na cykl przyjmowania materiatow reklamowych do emisji, samoregulacja ma
wejs¢ w zycie od 1 grudnia 2019 roku i dotyczyé bedzie wszystkich reklam suplementéw
diety emitowanych od 1 stycznia 2020 r.

Nalezy takze podkresli¢, iz Kodeks Dobrych Praktyk Reklamy Suplementow Diety nadal
obowigzuje Sygnatariuszy, zas dokument nadawcéw jest cennym uzupetnieniem dla naszego
kodeksu branzowego tworzac spdjng catosc.

% %k %k %k %k %

PASMI Zwigzek Pracodawcéw ,,Polski Zwigzek Producentéow Lekow Bez Recepty” promuje wsrdd
spoteczenstwa odpowiedzialne leczenie poprzez swiadome i bezpieczne stosowanie produktow
sklasyfikowanych jako Leki Bez Recepty. Dazy do ustanawiania odpowiednich rozwigzan prawnych
i systemowych dla rozwoju odpowiedzialnego wykorzystania lekdw OTC jako jednego z elementéw
systemu ochrony zdrowia.

PASMI aktywnie wspotpracuje z organizacjami europejskimi, ktorych cele i dziatania sg zbiezne
z dziatalnoscig statutowg PASMI. Jest cztonkiem AESGP - Europejskiego Stowarzyszenia
producentow Lekéw OTC. Obecnie Zwigzek zrzesza 20 podmiotéw: Aboca, A&D Pharma, Adamed,
Bayer, Biocodex, GSK, IPSEN Poland, Johnson&Johnson, Klosterfrau, Omega Pharma Poland, Queisser
Pharma, Pfizer, Polpharma, Reckitt Benckiser, Sanofi, Takeda, Teva, USP Zdrowie, Verco, oraz Polski
Komitet Zielarski jako cztonek wspierajacy
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